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Пояснительная записка: 

Рабочая программа разработана с учетом Основной образовательной 

программы МБДОУ «Радуга» в соответствии с: 

- Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022); 

- Конвенцией о правах ребенка (1989 г.); 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 

г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 

г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 01 января 2021 года. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Программа разработана на основе ФГОС ДО, с учетом особенностей 

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников. определяет цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности.   

 

Целевой раздел 

Целью рабочей программы является построение системы работы в 

группе, создание каждому ребенку в детском саду возможность для развития 

способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в 

разных видах деятельности, творческой самореализации.  

Программа направлена на развитие самостоятельности, 

познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и 

ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и 

отношение ребенка к миру, и поэтому нацелена на: 

- развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей; 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и в соответствующих возрасту видах деятельности; 
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- создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи рабочей программы: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного 

и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития  

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей и  способностей детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Принципы рабочей программы:  
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития. 

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом дошкольного образования. 
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3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 
признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

5. Принцип сотрудничества с семьей. 

6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества и государства. 

7. Принцип формирования познавательных интересов и 
познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 
(соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития). 

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей 

детей группы 

Группу посещают 25 детей, из них 8 девочек, 17 мальчиков, 4 

воспитанника, имеющих статус ОВЗ. 

 

Образовательные 

области развития 

Индивидуальные особенности развития 

Физическое развитие Двигательная сфера детей характеризуется 

позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики, но требуется продолжение работы в 

данном направлении. Дошкольники испытывают 

острую потребность в движении. В случае 

неудовлетворения этой потребности, ограничения 

активной двигательной деятельности они быстро 

перевозбуждаются, становятся непослушными, 

капризными.  

Познавательное 

развитие 

Ориентируются в цветах, находят по образцу. 

Указывают на предметы красного, синего, зеленого, 

желтого, черного, белого цвета. Называют 

некоторые цвета, но могут ошибаться в названии. 

Ориентируются в плоскостных фигурах, подбирая 

формы по образцу. Иногда путают квадрат-

прямоугольник, овал-круг. Используют предметы 

домашнего обихода и предметы-игрушки по их 

функциональному назначению. Применяют 

предметы-орудия в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности для достижения 

практического результата. Конструируют из 

деталей строительного материала несложные 

постройки, а также создают простые образы из 
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сжатой бумаги (цветочки, салют). Имеют 

элементарные представления о строении человека, 

его физических и эмоциональных состояниях, 

деятельности близких людей. Узнают и называют 

объекты живой природы, знают некоторых 

животных обитателей леса и птиц. Имеют 

представление о некоторых профессиях, видах 

транспорта. 

Речевое развитие Много детей с нарушением речи (нарушено 

звукопроизношение, задержка речи) 

Художественно-

эстетическое развитие  

У ребят есть затруднения с самостоятельным 

рисованием, лепкой и конструированием; не 

правильно держат ножницы;  Недостаточный 

уровень различении звучания оркестра и 

отдельных музыкальных инструментов.   

Социально-

коммуникативное 

развитие 

У детей бывают сложности в выполнении 

отдельных поручений; уборке своих вещей и 

игрушек; принятии роли, назывании её и действии 

в соответствии с этой ролью. 

 

Дети 4-5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам 

дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к 

нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 

выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом 

возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести 

девочкам и как - мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и 

правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким 

образом, поведение ребенка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, 

как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется 

напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться 

тех или иных норм и правил. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, 

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения 

культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в 

сюжетно-ролевую игру. 

К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я 
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мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти 

годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике 

поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских 

качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка 

с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и 

любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов 

и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. 

Дети 4-5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь 

внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на 

стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети 

называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4-5 лет сверстники 

становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми 

партнерами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, 

уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. 

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но 

во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно 

представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в 

отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу - 

первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом 

возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, 

детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном 

возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить 

уже 5-6 предметов (из 10-15), изображенных на предъявляемых ему 

картинках. 

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 
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встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные 

игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному 

общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для 

чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается 

в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 

другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре 

детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь 

внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок 

учится использовать средства интонационной речевой выразительности: 

регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от 

ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют 

правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, 

вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится 

более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, 

постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении 

поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в 

области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от 

эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных 

персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы. 

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского 

рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить 
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характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую 

конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

Реализация образовательных целей и задач программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики 

развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

К пяти годам: 

- может применять усвоенные знания и способы деятельности для 

решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в 

общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным 

видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями 

экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для 

решения интеллектуальных и бытовых задач. Сформированы специальные 

умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и 

др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

- откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость 

от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. 

Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на 

художественные произведения, мир природы. 

- проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных 

игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По 

предложению воспитателя может договориться со сверстником. Стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. 

Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но и 

активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять 

уважение к старшим, называет по имени и отчеству. 

- в играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала 

игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет 

самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с 

интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. Выдвигает игровые 

замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. Вступает в ролевой 

диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и 

материалами. Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в 
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театрализации. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет 

интерес к результату, выигрышу. 

- речевые контакты становятся более длительными и активными. Для 

привлечения и сохранения внимания сверстника ребенок использует средства 

интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и 

темп речи). Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, 

передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, 

эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, 

установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных 

средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных. 

- движения стали значительно более уверенными и разнообразными. 

Ребенок испытывает острую потребность в движении, отличается высокой 

возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности 

быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. 

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством 

физического развития, но и способом психологической разгрузки. 

- выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о 

последовательности и необходимости выполнения культурно гигиенических 

навыков. Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит 

необходимость выполнения определенных действий. В привычной обстановке 

самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми 

здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». По 

напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил 

поведения в быту и на улице. 

 - отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много 

вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится 

установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет 

основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается 

в деятельность экспериментирования. В процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков. 

- имеет представления: о себе: знает свои имя полное и краткое, 

фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения («умею рисовать» и 

пр.), знания («знаю, о чем эта сказка»), то, чему научился («строить дом»). 

Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для 

чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей 

семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о происшедших 

семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных; 

- об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с 

воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника 
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воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; - о 

государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо 

ориентируется в ближайшем окружении. 

- владеет разными способами деятельности, проявляет 

самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение определяется 

требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например, 

нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать 

взрослых и пр.). С помощью взрослого ребенок может наметить действия, 

направленные на достижение конкретной цели. Умеет работать по образцу, 

слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают. 

 

Приоритетные направления совместной образовательной деятельности 

педагогов с детьми (самообразование педагогов) 

 
Ф.И.О. педагога Образовательная 

область. 

Тема/направление 

Основные цели, задачи 

работы с детьми 

Формы работы 

(совместная 

деятельность, игры, 

упражнения, 

развлечения, досуги, 

праздники, выставки и 

др.) 

Котова Оксана 

Васильевна 

Познавательное 

развитие 

Тема: «Нейроигры 

как средство 

активизации 

межполушарного 

взаимодействия и 

стимулирование 

речевой активности 

у детей средней 

группы. 

Цель: изучение и 

использование 

нейропсихологических 

игр и упражнений в 

работе с детьми 

среднего дошкольного 

возраста. 

Задачи: познакомить 

детей с нейроиграми, 

как мотивационной 

готовностью к 

познанию и 

исследованию; 

- активизировать 

познавательные и 

мыслительные 

процессы 

дошкольников; 

- оптимизация 

мышечного тонуса, 

снятие телесных 

зажимов. 

- использование 

современных 

технологий и методов 

работы в средней 

группе. 

Взаимодействие с 

дошкольниками: 

подбор 

нейропсихологических 

игр в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями детей; 

Включение 

нейропсихологических 

игр в режимные 

моменты и 

непосредственно 

образовательную 

деятельность. 

Взаимодействие с 

родителями: - 

консультация для 

родителей «Что такое 

нейроигры?» 

- мастер -класс для 

родителей «Зарядка 

для ума». 
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Майданова 

Елена 

Сергеевна 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Цель: развитие 

творческих 

способностей детей 

средствами 

театрализованной 

деятельности. 

Задачи: 

- Создавать условия 

для развития 

творческой активности 

детей младшего 

дошкольного возраста, 

участвующих в 

театрализованной 

деятельности. 

 

- Создавать условия 

для совместной 

театрализованной 

деятельности детей и 

взрослых (постановка 

совместных 

спектаклей с участием 

детей, родителей, 

сотрудников ДОУ, 

организация 

выступлений детей 

старших групп перед 

младшими и пр.). 

 

- Совершенствовать 

артистические навыки 

детей в плане 

переживания и 

воплощения образа, а 

также их 

исполнительские 

умения. 

 

- Знакомить детей 

младшего возраста с 

различными видами 

театров (кукольный, 

драматический, 

музыкальный, детский, 

театр зверей и др.). 

 

- Развивать у детей 

интерес к театрально-

игровой деятельности. 

Совместная 

театрализованная 

деятельность взрослых 

и детей. 

 

Театральное занятие 

 

Театрализованная игра 

на праздниках и 

развлечениях. 

 

Самостоятельная 

театрально-

художественная 

деятельность, 

театрализованные игра 

в повседневной 

жизни.Ма 

 

Мини-игры на других 

занятиях. 

 

Театрализованные 

игры-спектакли. 

 

Посещение детьми 

театров совместно с 

родителями  

 

 



13 
 

Содержательный раздел 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Эмоции. Понимание и различение ярко выраженных эмоциональных 

состоя ний, их проявление в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, 

грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков людей 

по отношению друг к другу. Освоение способов проявления сочувствия, 

отзывчивости на эмоциональное состояние детей и взрослых. Отражение 

эмоций в имитационных играх, театрализации, этюдах.  

Взаимоотношения и сотрудничество. Представления о правилах 

согласованных действий и взаимоотношений. Освоение умений вступать в 

общение, совместную деятельность со сверстниками в подгрупповой игре, 

продуктивной деятельности: элементарно согласовывать замысел, вести 

диалог, использовать приемы справедливого распределения ролей и 

материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям партнеров, 

пояснять для других свои намерения и действия. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Освоение 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: здороваться, 

прощаться, обращаться к взрослым на «вы», к воспитателю по имени-отчеству, 

благодарить. Освоение правил и форм вежливого и доброжелательного 

отношения к сверстникам в детском саду: обращаться по именам, избегать 

грубого тона, быть приветливым, дружелюбным, уважать игровое 

пространство другого ребенка, делиться игрушками, быть неравнодушным к 

состоянию и проблемам сверстников в группе.  

Семья. Представление о семейных делах, событиях жизни (совместный 

отдых, приобретение домашних животных, посещение кафе, зоопарка, цирка, 

новоселье, выезд на дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», направленных 

на членов семьи. 

Труд взрослых и рукотворный мир. Обогащение представлений детей о 

содержании и структуре процессов хозяйственно-бытового труда взрослых в 

дошкольной организации: сервировка стола; мытье посуды; поддержание 

чистоты и порядка в групповой комнате; стирка белья; приготовление пищи; о 

труде взрослых в ближайшем окружении (профессии: продавец, шофер, врач и 

др.). Формирование представлений о структуре трудового процесса, 

взаимосвязи его компонентов на примере конкретных процессов труда (цель 

труда определяет, какие предметы, материалы и инструменты нужны для 

выполнения трудовых действий и получения результата, соответствующего 

его назначению). Понимание направленности трудовых процессов на 

результат (например: повар заботится, чтобы дети были вкусно накормлены). 

Расширение представлений о предметном мире как результате трудовой 

деятельности взрослых. Развитие интереса к предметам бытовой техники, 

которые широко используются дома и в детском саду: пылесос, овощерезка, 

мясорубка, стиральная машина и пр.  

Самообслуживание и детский труд. Отчетливое представление о 

процессах самообслуживания, правилах и способах их выполнения. Развитие 
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самостоятельности в выполнении процессов самообслуживания и отдельных 

процессов хозяйственно-бытового труда. 

ОБЖ. Ознакомление с помощью картинок, инсценировок с игрушками, 

ситуаций с возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в общении 

с незнакомыми людьми; с правилами поведения: как позвать взрослого на 

помощь. Типичные ошибки ребенка в опасной ситуации (нельзя близко 

подходить к огню, к краю ямы или высокого берега, высовываться из окна, 

зажигать спички и пр.).  

Освоение способов безопасного обращения с предметами (ножницы, 

стеклянные, колющие, режущие предметы). Правила спокойной игры: не 

ломать постройки детей, не кидаться песком, соблюдать осторожность в 

подвижных играх. 

Знакомство со светофором, знание о значении его сигналов и правилах 

перехода улицы только на зеленый сигнал. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие сенсорной культуры Различение и называние цветов спектра - 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, 

серый, белый; 2-3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). 

Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, звезда, крест), воссоздание фигур из частей. 

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (машина 

красная, кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый). Сравнение предметов, 

выделение отличия и сходства по 2—3-м признакам, освоение группировки (по 

цвету, форме, размеру, материалу, вкусу, запаху, фактуре поверхности). 

Описание предмета по 3—4-м основным свойствам. Отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности.  

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Овладение умениями сравнивать людей разного возраста и пола, видеть 

особенности внешности, прически, одежды, обуви, подбирать одежду и обувь 

в зависимости от сезона. Освоение разнообразия профессиональных занятий 

взрослых, развитие умений узнавать и называть людей отдельных профессий, 

профессиональные действия людей, некоторые инструменты, необходимые в 

профессии. Проявление интереса к общению со сверстниками. Освоение 

представлений о некоторых особенностях мальчиков и девочек, их именах, 

любимых занятиях, игрушках, взаимоотношениях друг с другом. Освоение 

представлений о себе — своих полного имени, фамилии, возраста, пола, 

любимых занятий. Осознание некоторых своих умений, знаний, 

возможностей, желаний. Освоение умений отражать их в речи. Проявление 

интереса к особенностям своего организма, заботы о нем.  

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве 

Родной город: освоение представлений о названии родного города (села), 

некоторых городских объектах, видах транспорта. Овладение отдельными 

правилами поведения на улице, в транспорте. Участие в создании рисунков, 

аппликаций, поделок на тему «Мой город». Освоение начальных 



15 
 

представлений о родной стране: название, некоторых общественных 

праздниках и событиях. Освоение стихов, песен о родной стране.  

Ребенок открывает мир природы Знакомство с новыми 

представителями животных и растений. Выделение разнообразия явлений 

природы (моросящий дождь, ливень, туман и т. д.), растений и животных. 

Распознавание свойств и качеств природных материалов (сыпучесть песка, 

липкость мокрого снега и т. д.). Сравнение хорошо знакомых объектов 

природы и материалов, выделение признаков отличия и единичных признаков 

сходства. Определение назначения основных органов и частей растений, 

животных, человека (корень у растения всасывает воду из земли и служит 

опорой растению и т. д.) в наблюдении и экспериментировании. Различение и 

называние признаков живого у растений, животных и человека (двигаются, 

питаются, дышат, растут). 

Накопление фактов о жизни животных и растений в разных средах 

обитания, установление связей приспособления отдельных хорошо знакомых 

детям растений и животных к среде обитания (рыбы живут в воде: плавают с 

помощью плавников, дышат жабрами т. д.). Наблюдение признаков 

приспособления растений и животных к изменяющимся условиям среды 

осенью, зимой, весной и летом. Установление изменений во внешнем виде 

(строении) хорошо знакомых растений и животных в процессе роста и 

развития, некоторые яркие стадии и их последовательность. Различение 

домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т. д.). 

Распределение животных и растений по местам их произрастания и обитания 

(обитатели леса, луга, водоема, клумбы и т. д.). Составление описательных 

рассказов о хорошо знакомых объектах природы. Отражение в речи 

результатов наблюдений, сравнения. Использование слов, обозначающих меру 

свойств (светлее, темнее, холоднее и т. д.), установленные связи, усвоенные 

обобщения, красоту природы.  

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем 

Использование эталонов с целью определения свойств предметов (форма, 

длина, ширина, высота, толщина). Сравнение объектов по пространственному 

расположению (слева (справа), впереди (сзади от...)), определение 

местонахождения объекта в ряду (второй, третий). Определение 

последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по 

картинкам и простым моделям. Освоение умений пользоваться схематическим 

изображением действий, свойств, придумывать новые знакисимволы; 

понимание замещения конкретных признаков моделями. Освоение 

практического деления целого на части, соизмерения величин с помощью 

предметов-заместителей. Понимание и использование числа как показателя 

количества, итога счета, освоение способов восприятия различных 

совокупностей (звуков, событий, предметов), сравнения их по количеству, 

деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов по количеству и 

числу, счета и называния чисел по порядку до 5—6. 
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Образовательная область «Речевое развитие». 

Владение речью как средством общения и культуры Освоение умений: 

вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на 

вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, приглашать 

к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние 

собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, предложить 

помощь, уговорить). Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую 

беседу, не перебивая собеседников. Использование средств интонационной 

речевой выразительности (сила голоса, интонация, ритм и темп речи). 

Использование элементов объяснительной речи при сговоре на игру, при 

разрешении конфликтов. 

Освоение и использование вариативных форм приветствия 

(здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до 

свидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), благодарности (спасибо; 

большое спасибо), обиды, жалобы. Обращение к сверстнику по имени, к 

взрослому — по имени и отчеству.  

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи Использование в речи полных, распространенных 

простых с однородными членами и сложноподчиненных предложений для 

передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; 

использование суффиксов и приставок при словообразовании; правильное 

использование системы окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания; использование детьми 

вопросов поискового характера (почему? Зачем? Для чего?); составление 

описательных из 5-6 предложений о предметах и повествовательных рассказов 

из личного опыта; использование элементарных форм объяснительной речи.  

Развитие речевого творчества Сочинение повествовательных рассказов 

по игрушкам, картинам; составление описательных загадок об игрушках, 

объектах природы.  

Обогащение активного словаря Освоение и использование в речи: 

названий предметов и материалов, из которых они изготовлены (ткань, бумага, 

дерево, резина); названий живых существ и сред их обитания (земля, почва, 

воздух), некоторых трудовых процессов (кормление животных, выращивание 

овощей, стирка белья, сервировка стола и др.); слов, обозначающих части 

предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, 

темнее, толще, тверже и т. п.), явлений (холодно, мокро, солнечно и др.); слов, 

обозначающих некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, 

животные, растения и др.), а также лежащие в основе этих обобщений 

существенные признаки (живые организмы — растут, размножаются, 

развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для еды, приготовления 

и хранения пищи и т. д.); слов извинения, участия, эмоционального сочувствия.  
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Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха Освоение произношения свистящих и шипящих звуков; четкое 

воспроизведение фонетического и морфологического рисунка слова; освоение 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм 

речи в зависимости от содержания стихотворения. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте Понимание терминов «слово», «звук», 

использование их в речи; представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; сравнение слов по протяженности; 

освоение начальных умений звукового анализа слов: самостоятельно 

произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать 

слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, затем — по 

представлению).  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой Проявление 

интереса к слушанию литературных произведений. Самостоятельный пересказ 

знакомых литературных произведений, воспроизведение текста по 

иллюстрациям. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Проявление интереса к предметам народных промыслов, 

иллюстрациям в детских книгах, скульптуре малых форм, необычным 

архитектурным постройкам, описанию архитектурных объектов в 

иллюстрациях к сказкам. Развитие умений художественно-эстетического 

восприятия: последовательно рассматривать предметы и произведения, 

узнавать изображенные предметы и явления; видеть их выразительность, 

соотносить с личным опытом; выделять их сенсорные признаки, зрительно и 

тактильно обследовать игрушки, привлекательные предметы, мелкую 

скульптуру.  

Представления и опыт восприятия произведений искусства 

Декоративно-прикладное искусство: знакомство с близкими опыту детей 

видами русских народных промыслов; их назначение, образность, материалы 

для изготовления. Особенности декоративных образов: выразительность, 

яркость, нарядность. Своеобразие некоторых узоров и орнаментов: кольца, 

дуги, точки; бутоны, листья; цветовые сочетания, традиционные образы. 

Декоративно-оформительское искусство как искусство красивого оформления 

пространства (комнаты, группы, выставок, поздравительных открыток, 

атрибутов для игр). Графика: особенности книжной графики: сопровождение 

иллюстрации текста; украшение книги. Ценность книг и необходимость 

бережного отношения к ним. Средства выразительности. Художники-

иллюстраторы на конкретных примерах, близких детскому опыту: Е. и Н. 

Чарушины, Н. Кочергин, Т. Юфа, Т. Маврина, М. Митурич и др. Живопись: 

жанры живописи: натюрморт, пейзаж, портрет; разные по художественному 

образу и настроению произведения. Средства выразительности живописи 

(цвет, линия, композиция); многообразие цветов и оттенков, форм, фактуры в 



18 
 

предметах и явлениях окружающего мира. Скульптура: способы создания 

скульптуры: пластика, высекание. Особенности ее содержания — отображение 

животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки; средства 

выразительности: объемность, статика и движение, материал. Восприятие 

скульптуры разного вида: малая пластика, декоративная. Архитектура: 

представления о том, что окружающие детей сооружения — дома — 

архитектурные сооружения. Сходство и различие домов по используемым 

материалам, внешним конструктивным решениям. Развитие умений различать 

между собой скульптурные, живописные и графические изображения, 

предметы разных народных промыслов. Понимание образа (что изображено) и 

доступных средств выразительности, с помощью которых художник создает 

выразительный образ. 

Развитие умений обращать внимание и откликаться на интересные 

декоративно-оформительские решения: украшение группы, одежду, атрибуты 

игр, замечать новые красивые предметы в группе. Проявление детских 

предпочтений: выбор детьми любимых книг и иллюстраций, предметов 

народных промыслов, инициировать пояснение детьми выбора; проявление 

детьми бережного отношения к книгам, игрушкам, предметам народных 

промыслов, начальный опыт коллекционирования. Первое посещение музея. 

Представления о музее, произведениях искусства в музее, правилах поведения 

(на примере музея игрушек). Интерес детей к посещению музея. 

Интерес к изобразительной деятельности, изобразительным 

материалам и инструментам, стремление заниматься изобразительной 

деятельностью по собственному желанию. Развитие умений принимать 

замысел будущей работы, предложенный педагогом или поставленной 

самостоятельно. Развитие умений выделять общие, типичные, характерные 

признаки предметов и явлений природы, человека; сенсорных, эстетический 

свойств (разнообразие форм, размеров, пропорций); устанавливать 

ассоциативные связи между свойствами предметов, деталями конструктора и 

образами. Развитие умений создавать изображение отдельных предметов и 

простые сюжеты в разных видах деятельности; в рисунке, лепке изображать 

типичные и некоторые индивидуальные признаки, в конструировании 

передавать пространственно-структурные особенности постройки. Освоение 

детьми обобщенных способов изображения (дугой, на основе овала и т. п.). 

Изобразительно-выразительные умения Развитие умений правильно 

располагать изображение на листе бумаги, выделять планы (по всему листу, 

два плана), выделять главное цветом, размером, расположением на листе; 

создавать отчетливо основные формы, составлять изображение из нескольких 

частей, передавать в работах позы, движение, жесты персонажей, некоторые 

детали, соотносить предметы по величине. Развитие умений в сюжетном 

изображении передавать пространственные отношения, при рисовании по 

мотивам сказок передавать признаки сказочности цветовым решением, 

атрибутами; в декоративном изображении нарядно украшать предметную и 

геометрическую основу с помощью ритма пятен, геометрических элементов 
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узора; в лепке — посредством налепов, узора стекой; соотносить цвет и 

элементы декора с фоном. Умения создавать несложную композицию из 

изготовленных предметов. Умения подбирать цвет, соответствующий 

изображаемому предмету; использовать разнообразные цвета; применять цвет 

как средство выразительности, характера образа. Составлять новый цветовой 

тон на палитре, накладывать одну краску на другую.  

Технические умения В рисовании: умения отбирать при напоминании 

педагога изобразительные материалы и инструменты, способы изображения в 

соответствии с создаваемым образом. Использование правильных 

формообразующих движений для создания изображения. Умения уверенно 

проводить линии, полосы, кольца, дуги; правильно удерживать инструменты; 

сохранение правильной позы при рисовании. Штриховать; работать щетинной 

кистью, сочетать некоторые материалы (гуашь и восковые мелки). Аккуратно 

пользоваться материалами.  

В аппликации: освоение доступных способов и приемов вырезания и 

обрывной аппликации; из полос и вырезанных форм составлять изображения 

разных предметов. Умения правильно использовать ножницы, аккуратно 

вырезать и наклеивать детали; умения использовать неизобразительные 

материалы для создания выразительного образа.  

В лепке: умения лепить из различных материалов: глины, пластилина, 

снега, песка. Знакомство с конструктивным и комбинированным способом 

создания изображения. Освоение некоторых приемов лепки: оттягивание из 

целого куска, прищипывание и т.п.  

В конструировании из готовых геометрических фигур: умения 

анализировать объект, выделять основные части и детали, составляющие 

сооружение. Создание вариантов знакомых сооружений из готовых 

геометрических форм и тематического конструктора, деталей разного размера. 

Умения выполнять простые постройки. Освоение способов замещения форм, 

придания им устойчивости, прочности, использования перекрытий. 

Конструирование из бумаги: освоение обобщенных способов складывания 

различных поделок; приклеивание к основной форме деталей. 

Конструирование из природного материала: умения видеть образ в природном 

материале, составлять образ из частей, использовать для закрепления частей 

клей, пластилин. Составление простых коллажей из готовых элементов; 

изготовление несложных сувениров в технике коллажа. Расширение и 

уточнение представлений об изобразительных инструментах (цветные 

карандаши основных цветов, бумага разного цвета, фактуры, картон, 

пластические материалы, гуашь, цветные мелки, фломастеры, клей), 

экспериментирование с материалами, сочетание техник и материалов. 

Интеграция видов деятельности. Использование несложных схем сложения 

для выполнения работы в лепке, аппликации, конструировании; частичное 

преобразование постройки, работы в соответствии с условием. Проявление 

индивидуальных предпочтений в выборе изобразительных материалов, 

сочетании техник, создаваемых образах. Поощрение детей эстетически 
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воспринимать созданную работу. Обыгрывание изображений. Опыт участия в 

совместном со взрослым и детьми изобразительном творчестве, 

сотрудничество с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ. 

Расширение читательских интересов детей Получение удовольствия от 

общения с книгой, стремление к повторной встрече с ней.  

Восприятие литературного текста Освоение умений внимательно 

слушать и слышать литературное произведение, сочувствовать и сопереживать 

героям произведения, представлять в воображении героев, особенности их 

внешнего вида, некоторые черты характера, вычленять поступки героев и 

давать им элементарную оценку, объяснять явные мотивы поступков, с 

помощью педагога понимать общее настроение произведения. Представление 

о значении использования в художественном тексте некоторых средств 

языковой и интонационной выразительности рассказчика для выражения 

отношения к героям и событиям.  

Творческая деятельность на основе литературного текста Проявление 

желания запоминать поэтические тексты, пересказывать знакомые и вновь 

прочитанные сказки и рассказы с опорой на иллюстрации и без них другим 

детям и взрослым, игрушкам. Освоение разных способов выражения своего 

отношения к литературному произведению, его героям: в рассказе, рисунке, 

аппликации, лепке; при пересказывании и чтении наизусть текста; в разных 

видах театрализованной деятельности. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами Представления об элементарных 

правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека; о вредных привычках, приводящих к болезням; об опасных и 

безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. Основные 

умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, 

уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и 

сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, 

угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-

гигиенических процедур. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена в форме парциальных авторских программ: 

- познавательное развитие. Парциальная программа «Юный эколог» 

спроектирована с целью обогащения содержания образовательной области 

«Познавательное развитие» и учитывает образовательные потребности 

воспитанников МБДОУ «Радуга» и образовательные запросы родительской 

общественности. Программа составлена на основании парциальной 

программы С.Н.Николаевой «Юный эколог» и соответствует требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта в части 
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требований к образовательным программам. Программа реализуется во 

взаимодействии с учреждением дополнительного образования МБУДО 

«Созвездие» на основании плана взаимодействия. Цель программы – 

формировать у детей дошкольного возраста основ экологической культуры, 

развивать интерес к природе и воспитывать бережное отношение ко всему 

живому на земле. 

- социально-коммуникативное развитие. Парциальная программа 

«Безопасность» спроектирована с целью обогащения содержания 

образовательной области и учитывает образовательные потребности 

воспитанников МБДОУ «Радуга» и образовательные запросы родительской 

общественности. Программа составлена на основании парциальной 

программы Л.Л.Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей 

от 3 до 8 лет» и соответствует требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта в части требований к образовательным 

программам. Программа реализуется во взаимодействии с учреждением 

дополнительного образования МБУДО «Факел» на основании плана 

взаимодействия и договора о сетевом взаимодействии. Цель программы – 

формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих 

возможность полноценного развития различных форм личностной̆ активности 

детей̆, их самостоятельности, творчества во всех видах детской̆ деятельности, 

способность самостоятельно и безопасно действовать в повседневной̆ жизни 

(в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, 

находить ответы на актуальные вопросы собственной̆ безопасности. 

- физическое развитие. Авторская программа «Оздоровительное 

плавание для детей» (автор-составитель инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Радуга» Е.В. Ильюченко). Цель программы  -  создание 

благоприятных условий для оздоровления, закаливания,  и  обеспечения  

всестороннего  развития  психических  и  физических качеств  в  соответствии  

с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями дошкольников в 

процессе обучения плаванию. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми ОВЗ  
Работа воспитателя с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 

регламентируется адаптированной основной образовательной программой для 

детей с ТНР. В системе коррекционно-развивающей психолого-

педагогической работы предусмотрено взаимодействие всех специалистов 

дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. 

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает 

особенности речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 

речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» с детьми с 

ТНР руководит учитель-логопед, воспитатели подключаются к работе и 
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планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями 

учителя-логопеда. 

(средние группы) 

С целью развития речевого взаимодействия детей со взрослым, 

диалогического общения со сверстниками воспитатель: 

 формирует умение общаться с взрослыми на темы, выходящие за 

пределы непосредственно воспринимаемой  ситуации, и способность к 

налаживанию с помощью речи взаимодействия со сверстниками; 

 учит детей поддерживать разговор, инициативно высказываться, 

задавать вопросы (например, в игре «Угадай-ка»), обобщать в речи свои 

представления об окружающем (например, в дружеской беседе «Времена 

года»), внимательно слушать партнера в игре и других видах деятельности; 

 при рассматривании картин, игрушек, предметов поощряет 

вопросы об интересующем ребенка явлении, активизирует высказывания и 

суждения в форме небольшого текста (3—4 предложения)  —  описания 

(Мишка пушистый. Глазки черные, блестящие. Ушки маленькие, круглые. У 

него большие лапы. Он косолапый.) или повествования (У курочки цыплята. 

Цыплята клюют зернышки. Курочка кудахчет: ко-ко-ко. Цыплята пищат: пи-

пи-пи.); вовлекает детей в инсценирование коротких знакомых сказок; 

 вовлекает детей в речевой диалог; организует игры-драматизации, 

в которых они передают ролевой диалог персонажей знакомых им 

произведений; 

 поддерживать интерес детей к слушанию литературных 

произведений разных жанров, активизирует повторение в речи некоторых 

фраз прослушанных текстов (песенка Колобка, реплики персонажей сказки 

«Теремок» и пр.). 

С целью расширения активного словаря; правильного понимания  и 

употребления слов воспитатель: 

 обогащает и активизирует словарь в процессе расширения 

представлений об окружающем мире и обогащения тематики общения детей 

со взрослыми и сверстниками, организуя наблюдения, проблемные  речевые 

ситуации (найди пару, угадай игрушку по описанию), словесные игры, 

рассматривание иллюстраций, игрушек (движущихся, плавающих, звучащих); 

 пополняет словарь точными глаголами, меткими 

прилагательными, используя фольклор и детскую литературу, обобщающими 

наименованиями (игрушки, посуда, овощи, фрукты, мебель), наречиями 

(высоко  —  низко, далеко  —  близко), антонимами (добрый  — злой, хороший 

— плохой); 

 побуждает свободно пользоваться словарным запасом, не 

опираясь на наглядно представленную ситуацию; 

 поощряет многочисленные детские вопросы о предметах и 

явлениях, их связях и отношениях, находит на них ответы, рассуждает вместе 

с детьми; 
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 поддерживает пробуждение интереса к звучанию речи (игры со 

звуками, рифмами, словотворчество),  в результате чего дети начинают 

подбирать рифмованные слова,  сочинять небылицы и перевертыши,  

придумывать  новые  «необычные» слова,  замечать и понимать их смысл в 

литературной речи.  

Для развития грамматически правильной диалогической и 

монологической речи детей воспитатель:  

 совершенствует грамматический строй речи детей в связи с 

обогащением словаря и расширением ситуаций общения (рассказы из своего 

опыта, по картинке, по игрушке, набору игрушек и др.); 

 побуждает на подражательной основе грамматически правильно 

изменять новые слова, используемые в повседневной жизни (одевание на 

прогулку, подготовка ко сну, передвижение по детскому саду), согласовывать 

их в предложении по аналогии с известными; образовывать некоторые 

трудные формы: родительный падеж множественного числа существительных 

(носков, гольфов, варежек), повелительное наклонение глаголов (нарисуй, 

спой, поскачи), формы глаголов (хотеть, лежать, ехать, бежать); 

 упражняет в правильном использовании предлогов (под, около, 

между); 

 активизирует словообразование наименований детенышей 

животных, предметов посуды и др., обращает внимание на разные способы 

образования слов (сахарница, молочник, масленка); 

 способствует использованию детьми сложносочиненных (Зайка 

боится волка и лисы, он трусишка.) и сложноподчиненных (Зубная щетка 

нужна для того, чтобы чистить зубы.) предложений, предложений с прямой 

(Девочка остановилась и заплакала: «Кто меня отнесет домой?») и косвенной 

(Мама сказала, что пора ложиться спать) речью. 

Для развития звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха воспитатель: 

 особое внимание уделяет восприятию речи и ее произносительной 

стороне,  в тесной взаимосвязи с развитием общения, стремлением ребенка 

быть услышанным и понятым в разных ситуациях; 

 способствует совершенствованию речевого слуха, 

фонематического восприятия (слушание одинаковых звуков в ряду из  3—4 

слов, слышать выделенный звук и подбирать 2—3 слова с заданным звуком, 

например, ссслон, лиссса, сссобака);  

 уточняет и закрепляет правильное произношение гласных и 

согласных звуков; добивается правильного произношения всех звуков родного 

языка (включая свистящие, шипящие и сонорные) в играх и игровых 

упражнениях, например, «Насосы» ([с, с’]), «Ветер-ветерок» ([ш]), «Песенка 

мотора» ([р, р’]); 

 способствует совершенствованию дикции (отчетливое 

произнесение слов и словосочетаний); 
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 развивает голосовой аппарат, интонационную выразительность 

речи; побуждает произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое 

дыхание при чтении чистоговорок, скороговорок, потешек, стихов; 

 подводит к пониманию слов:  «звук», «слово», «предложение» 

через проведение словесных игр типа «Назови слово с заданным звуком», 

«Придумай ласковое слово», «Окончи предложение», «Добавь словечко» и пр. 

 

Работа воспитателя с детьми, имеющими задержку психического 

развития, регламентируется адаптированной основной образовательной 

программой для детей с ЗПР. Содержание образовательной деятельности 

соотносится со всеми образовательными областями: 

Социально-коммуникативное развитие: 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая 

коммуникативная активность в общении со взрослыми и сверстниками. 

Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной взрослым игры 

принимает разные роли, подражая взрослым. Способен сам создать несложный 

игровой замысел («Семья», «Больница»), но содержание игры заключается в 

подражании действиям взрослых в рамках выбранной темы. Самостоятельно 

подбирает игрушки и атрибуты для игры. В игре использует предметы-

заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориентируется на несложные 

правила игры. Стремится к игровому взаимодействию со сверстниками. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). 

Устанавливает и поддерживает положительные эмоциональные отношения со 

сверстниками в процессе деятельности (старшими и младшими), а также с 

взрослыми в соответствии с ситуацией. Проявляет понимание общих правил 

общения и поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может 

регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на замечания взрослого. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

Имеет представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные 

гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает 

членов семьи и называет их по именам. Знает свои обязанности в семье и 

детском саду. Одевается не всегда самостоятельно, после игры иногда требуется 

напоминание взрослого о необходимости убрать игрушки. Знает название своей 

страны, города, в котором живет, домашний адрес.Имеет представления о себе 

(имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать 

о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые свои обязанности, 

но затрудняется в их определении и делает это при помощи взрослого. При 

напоминании взрослого называет город, улицу, на которой живет с родителями. 

Свою страну называет лишь с помощью взрослого. 

4. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

взрослого может одеваться и раздеваться (обуваться/разуваться); складывать 

и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С 

помощью взрослого замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно 
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его устраняет. Выполняет необходимые трудовые действия по собственной 

инициативе, активно включается в более сложные, выполняемые взрослым 

трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой деятельности в 

соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. 

Под контролем взрослого поддерживает порядок в группе и на участке. 

Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством по 

столовой, стремится улучшить результат. С помощью взрослого выполняет 

ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в 

уголке природы и на участке. 

5. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. В игре достаточно точно отражает 

впечатления от труда других людей, подражает их трудовым действиям. 

Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает проявлять 

самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, 

преодолению препятствий. При небольшой помощи взрослого ставит цель, 

планирует основные этапы труда, однако качество полученного результата 

оценивает с помощью. 

6. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли 

в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд взрослых как особую 

деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных на 

удовлетворение потребностей человека и общества, об атрибутах и 

профессиональных действиях. Отражает их в самостоятельных играх. В меру 

своих сил стремится помогать взрослым, испытывает уважение к человеку, 

который трудится. Ситуативно называет предполагаемую будущую 

профессию на основе наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои 

планы. 

7. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет 

представления об опасных и неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. 

Способен выделять источник опасной ситуации. Определяет и называет 

способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляет 

осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 

8. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить 

в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие и 

пр.). Соблюдает правила безопасного поведения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в спортивном 

зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых стандартных 

опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, 

быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). 

Ориентируется на взрослого при выполнении правил безопасного поведения в 

природе. 
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9. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об 

основных источниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасного 

поведения: различает проезжую и пешеходную (тротуар) части дороги; знает 

об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; знает о том, что 

светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и 

регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на 

улице рядом со взрослым, а при переходе улицы держать его за руку; знает 

правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному 

переходу «зебра», обозначенному белыми полосками, подземному переходу); 

различает и называет дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Дети». 

Демонстрирует свои знания в различных видах деятельности: продуктивной, 

игровой, музыкально-художественной, трудовой, при выполнении 

физических упражнений. 

10. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях в природе 

(если растения не поливать - они засохнут). Демонстрирует представления о 

съедобных и ядовитых растениях, грибах и т. д. соблюдает правила 

безопасного поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). 

Пытается объяснить другим необходимость действовать определенным 

образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к 

взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации. При 

напоминании взрослого выполняет правила осторожного и внимательного к 

окружающему миру природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не 

рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, 

не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем 

без взрослого, экономить воду - закрывать за собой кран с водой). 

 

Познавательное развитие: 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские 

действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения). 

Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные 

признаки величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры 

(длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять 

геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской 

деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, сам 

сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип 

группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, величину, 

материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно 

использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в 

продуктивных видах деятельности. 
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2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? 

Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-

образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств 

предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет 

последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по 

картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков 

моделями. Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение 

величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку для 

измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их 

характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 

(количественный счет), может ответить на вопрос «Сколько всего?» 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а 

также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления 

пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. 

Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее 

- короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и называет 

круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их характерные 

отличия.  Определяет положение предметов в пространстве по отношению к 

себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно 

употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные 

отношения предметов – на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая 

их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Имеет представления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы 

первичные представления о малой родине (родном городе, селе) и родной 

стране: знает названия некоторых общественных праздников и событий. Знает 

несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями 

животных и растений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящий 

дождь, ливень, туман и т. д.) Распознает свойства и качества природных 

материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега и т. д.). Сравнивает 

хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия 

и единичные признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает 

о сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в 

деятельности людей. Различает домашних и диких животных по 

существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а 

домашних кормит человек и т. д.). Знает о среде обитания некоторых 

животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в речи 

результаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в 

видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, 

платья и юбки, стулья и кресла и др.). 



28 
 

Речевое развитие: 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет 

инициативу и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками 

(задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Переносит навыки общения со взрослыми в игру со 

сверстниками. В игровой деятельности использует элементы объяснения и 

убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Активный словарь расширяется, 

ребенок дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, 

действия, признаки и состояния. В процессе совместной со взрослым 

исследовательской деятельности называет свойства и качества предметов 

(цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан 

предмет, способы его использования и другие). Способен к объединению 

предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и 

родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием 

характерных признаков. Владеет словообразовательными и 

словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описательные 

загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и выражения, 

отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый и 

т. п.). 

2.2. Грамматический строй речи. Использует в речи полные, 

распространенные простые предложения с однородными членами (иногда 

сложноподчиненные) для передачи временных, пространственных, причинно-

следственных связей. Использует суффиксы и приставки при 

словообразовании. Правильно использует системы окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. Владеет словоизменительными и словообразовательными 

навыками. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи 

в ответах в форме сложноподчиненных предложений. 

2.3. Произносительная сторона речи. Правильно произносит все звуки 

родного языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкие по 

акустическим характеристикам звуки. Слышит специально выделяемый 

взрослым звук в составе слова (гласный под ударением в начале и в конце 

слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит фонетический и 

морфологический состав слова. Использует средства интонационной 

выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно 

читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к 

героям. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно 

выражает свои потребности и интересы с помощью диалогической речи, 

владеет умениями спросить, ответить, высказать сомнение или побуждение к 

деятельности. С помощью монологической речи самостоятельно 
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пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомое 

литературное произведение. Использует элементарные формы 

объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных 

картин. Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: 

о знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в форме 

рассказа впечатления и события из личного опыта. Может самостоятельно 

придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, 

загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. 

3. Практическое овладение нормами речи. Осваивает и использует 

вариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, 

доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, 

пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы. 

Обращается к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со сверстниками: 

задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), может разговаривать 

с взрослым на бытовые и более отвлеченные темы, участвовать в обсуждении 

будущего продукта деятельности. Речь выполняет регулирующую и 

планирующую функции, соответствует уровню практического овладения 

воспитанника ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни. 

4. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Понимает, что значит «читать 

книги» и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. 

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, 

ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы 

непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями 

(добро, красота, правда и др.). Способен к пониманию литературного текста в 

единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

Вступает в диалог со взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного 

(не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). 

Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях). 

5. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо 

откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень 

выражения эмоций и используя разные средства речевой выразительности. 

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает 

выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные варианты 

продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с 

собственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. 

Чутко прислушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

6. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по 

темам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях» и т. п. Умеет слушать 

художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин). 

Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и может 
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рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь 

передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание 

участвовать в инсценировке отдельных произведений. Использует 

читательский опыт в других видах деятельности. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к 

произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства с понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает 

виды искусства: картина, скульптура. Может выделять и называть средства 

выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. 

Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство 

уважения к труду народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающих 

изображать то, что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные 

композиции. Умеет пользоваться инструментами и художественными 

материалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При создании 

рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу, 

передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, 

цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с 

создаваемым образом, использует не только основные цвета, но и оттенки. 

Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать 

образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощью 

разных способов создания выразительного изображения. Способен оценить 

результат собственной деятельности. С помощью взрослого может определить 

причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание 

совместной работы со сверстниками и действовать в соответствии с 

намеченным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно 

стремится изображать то, что интересно (для себя, своих друзей, родных и 

близких), отражая при этом в продуктивной деятельности образы 

окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад и др.), образы по 

следам восприятия художественной литературы. Самостоятельно находит для 

изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной 

литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных 

целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке 

взрослого реализовывать их в процессе изобразительной деятельности. 

Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные 

и декоративные композиции. Особый интерес проявляет к творческим 

способам действия: пространственному изменению образца, изъятию лишнего 

или дополнению до целого. 

4. Самостоятельная творческая деятельность. Различает и называет 

строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств 
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(устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру 

различных зданий и сооружения, способен устанавливать ассоциативные 

связи с похожими сооружениями, которые видел в реальной жизни или на 

картинке, макете. Способен к элементарному анализу постройки: выделяет ее 

основные части, различает и соотносит их по величине и форме, устанавливает 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах – стены, вверху – перекрытие, крыша;  в автомобиле – кабина, кузов, 

колеса и т. д.) 

 Выполняет конструкцию из строительного материала по замыслу, 

образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные конструкции из 

бумаги: сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и 

углы (открытки, флажки и др.). Изготавливает простые поделки из природного 

материала, соединяя части с помощью клея, пластилина. 

 

Содержание воспитательной работы 

Развитие основ нравственной культуры: 

Развивать у ребенка: 

 Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, 

доброе, гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, 

взаимопомощи, ответственности и заботы. 

 Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, 

честности, милосердия, прощении. 

 Основные понятия нравственного самосознания – совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность. 

 Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и 

старшим. 

 Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать 

других, прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять 

душевно спокойствие. 

 Формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

нравственного поведения исторических личностей, литературных героев, в 

повседневной жизни. 

 Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими 

нормами, различать хорошие и плохие поступки. 

 Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его. 

 Способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим людям. 

 Способность выражать свои мысли и взгляды, а также 

возможность влиять на ситуацию. 

 Способность участвовать в различных вида совместной 

деятельности и принятии решений. 
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 Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности 

на здоровье человека и окружающих людей. 

 Первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях, о правилах этики. 

 Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач. 

- Представление о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и 

телевизионных передач. 

Формирование семейных ценностей: 

Развивать у ребенка: 

 Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных 

традициях. 

 Уважение к свой семье, фамилии, роду. 

 Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в 

семье. 

 Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, 

праздникам, к семейным обязанностям. 

 Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между 

поколениями. 

 Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании 

ребенка. 

 Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе 

и уважением близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, 

осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты. 

 Навыки конструктивного общения и ролевого поведения. 

- Интерес к биографии и истории семьи других детей. 

Формирование основ гражданской идентичности: 

Развивать у ребенка: 

 Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской 

Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором 

находится образовательная организация; 

 Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина 

России. 

 Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, 

уважение к правам и обязанностям человека. 

 Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли 

человека в обществе. 

 Уважительное отношение к русскому языку как 

государственному, а также языку межнационального общения. 

 Стремление и желание участвовать в делах группы. 

 Уважение к защитникам Родины. 
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 Представления о героях России и важнейших событиях истории 

России и ее народов. 

- Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 

образовательная организация. 

Формирование основ межэтнического взаимодействия: 

Развивать у ребенка: 

 Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих 

различных точек зрения. 

 Представления о народах России, об их общей исторической 

судьбе. 

 Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других 

людей. 

 Уважение к культурным и языковым различиям. 

 Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его 

пониманию форм дискриминации или оскорблений (например, неуважение, 

частично неосознанное игнорирование) или обобщение с социальными 

маргинальными группами, языковыми и этническими меньшинствами. 

 Умение уважать непохожесть других людей, даже если дети до 

конца не понимают ее. 

- Способы взаимодействия с представителями разных культур. 

Формирование основ социокультурных ценностей: 

 Развивать у ребенка: 

 Представления о душевной и физической красоте человека. 

 Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 Интерес к произведениям искусства, литературы, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, музыке. 

 Интерес к занятиям художественным творчеством и желание 

заниматься творческой деятельностью. 

 Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и 

ремеслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, 

предметам, имеющим историко-культурную значимость, уникальных в 

историко-культурном отношении. 

 Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 

используемыми в народных промыслах. 

 Способность с уважением и интересом относится к другим 

культурам. 

- Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Формирование основ экологической культуры: 

Развивать у ребенка: 

 Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе. 



34 
 

 Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым 

существам и природным ресурсам. 

 Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающей среды и бережного обращения с ресурсами. 

 Начальные знания об охране природы. 

 Первоначальные представления об оздоровительном влиянии 

природы на человека. 

- Представления об особенностях здорового образа жизни. 

Воспитание культуры труда: 

Развивать у ребенка: 

 Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников. 

 Начальные представления об основных профессиях, о роли 

знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества. 

 Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при 

разработке и реализации проектов. 

 Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов. 

 Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, 

продуктивной и других видах деятельности. 

 Бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей. 

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей. 

 

Организационный раздел 

Психолого-педагогические условия реализации рабочей Программы 

При реализации программы педагог:  

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни 

детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и 

внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  

- соблюдает гуманистические принципы педагогического 

сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, 

интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской 

самостоятельности, инициативы; 

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на 

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; 

«Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, 

наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;  

- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие 

практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

- создает развивающую предметно-пространственную среду;  
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- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей;  

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи 

воспитания и развития малышей. 

 

Организация предметно-развивающей среды группы 

Развивающая среда детства - это система, обеспечивающая 

полноценное развитие детской̆ деятельности и личности ребенка. Она 

предполагает единство социальных, предметных и природных средств 

обеспечения разнообразной̆ деятельности ребенка, и включает ряд базисных 

компонентов, необходимых для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития детей. 

 

Содержание по видам 

детской деятельности: 

                      Оборудование  

 

игровая Сюжетно-ролевые игры: дом, гараж, семья, 

парикмахерская, больница, уголок чтения, 

строители, железная дорога, театр, гримерка, 

полицейский, резиновые, пластмассовые 

игрушки, различный конструктор, пазлы, 

дидактические игры по разным 

образовательным областям. 

коммуникативная дидактические материалы по темам: дикий и 

домашний животный мир, посуда, одежда, 

растительный мир, спорт, космос, профессии, 

Россия и ее прошлое, времена года, 

иллюстрации для составления предложений, 

рассказов, мнемотаблицы, загадки, буквы, игры 

на развитие речи, артикуляции. 

познавательно-

исследовательская 

Глобус, макет Кольцово, книги и альбомы 

самодельные, коллекция насекомых, листьев, 

тканей, семян, камней, ракушек, различные 

крупы, шишки, пробки, крышки, песок, глина, 

земля, лупы, весы, лупы, карта мира, муляжи 

овощей, фруктов, хлебобулочных изделий 

восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Картины и репродукции по темам, книги для 

детского чтения различных жанров- потешки, 

сказки, рассказы о животных, о нравственном 

воспитании, о природе, пословицы, поговорки, 

сказки и музыка для сна на флешкарте. 

самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Лейки, совки, щеточки, фартуки, клеенки, весы, 

вилочки, лопаточки, тазик, тряпочки, 

пульверизатор,  влажные и обычные салфетки, 

веник.  
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конструирование мелкое и крупное лего, мягкие модули, 

деревянный конструктор 

изобразительная оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования: 

пластилин, масса для лепки, глина, досточки, 

стеки, точилки для карандашей, ножницы, 

цветная и белая бумага и картон, альбомы, клей- 

карандаш, ПВА, трафареты, шаблоны, 

карандаши цветные и простые, восковые 

карандаши, фломастеры, гуашь, краски 

акварельные, витражные, акриловые, кисти 

разных размеров, штампы, непроливашки, 

трубочки, ватные палочки, ватные диски 

музыкальная детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.: бубны, барабан, 

маракасы, саксофон, металлофон, музыкальный 

центр с аудио и видео- коллекцией 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.: 

корригирующие дорожки, мешочки с песком, 

модули, обручи, скакалки, мячи большие, 

средние, пластиковые шарики, дартс, 

кольцеброс, баскетбольное кольцо, кегли, 

массажеры, тренажеры для укрепления мышц 

рук, физкультминутки, подвижные игры. 

 

Кадровые условия реализации рабочей программы 

Образовательную деятельность в группе осуществляют:  

Котова Оксана Васильевна, соответствие занимаемой должности, стаж 

работы в ДОУ 5 лет, профессиональная переподготовка с 15.07 2021-

20.01.2022 г. В АНО ДПО «НАДПО» по программе дополнительное 

профессиональное образование «Семейное и детское психологическое 

консультирование. Системная семейная психотерапия» 

Майданова Елена Сергеевна, высшая квалификационная категория, 

педагогический стаж 13 лет, НИПКиПРО 21.02.17 - 17.03.17 г. «Введение 

ФГОС в практику дошкольного образования»  

 

Методические условия реализации рабочей программы 

1. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования «Детство»; 

2. Комплексные занятия по программе «Детство». Средняя группа; 

3. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день по программе «Детство».  Средняя группа; 

4. Парциальная программа «Юный эколог»; 
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5. Парциальная программа «Безопасность». 

 

 

Примерное календарно-тематическое планирование образовательного 

процесса 

Организационной̆ основой̆ реализации рабочей программы является 

комплексно-тематический принцип построения образовательной 

деятельности. 

Месяц, неделя Тема Итоговое мероприятие 
Сентябрь 

1 неделя «Наш детский сад» Детский мастер-класс «Наведем порядок в 

группе» 

2 неделя «Наши любимые 

игрушки» 

Презентация «Моя любимая игрушка» 

3 неделя «Моя семья» Тематический вечер: презентация альбома с 

фотографиями «Как мы отдыхаем летом» 

4 неделя «Времена года» Создание календаря природы 

Октябрь 

1 неделя «Осень» Создание гербария, сбор природного 

материала 

2 неделя «Наши домашние 

питомцы» 

Создание фотогазеты «Домашние любимцы» 

3 неделя «Веселое подворье» Создание макета 

4 неделя «Птицы» Проект «Покорми птиц зимой» 

Ноябрь 

1 неделя «Животные средней 

полосы» 

Создание макета 

2 неделя «Животные жарких 

стран» 

Создание макета 

3 неделя «Животные Севера» Создание макета 

4 неделя «Предметы быта. 

Инструменты» 

Создание коллажа «Что для чего?» 

Декабрь 

1 неделя «Кем быть?» Ярмарка профессий 

2 неделя «Зима» Выставка рисунков о зиме 

3 неделя  «Зимние забавы» Фотогазета «Зимние виды спорта» 

4 неделя «Новый год» Утренник 

Январь 

2 неделя «Транспорт» Коллаж «Машина моей мечты» 

3 неделя «Машины 

специального 

назначения» 

4 неделя «Бытовая техника» Коллажирование «Что для чего?» 

Февраль 

1 неделя «Здоровье» Коллаж «Витамины на тарелке зимой» 

2 неделя «Наша Родина. Мой 

город» 

Альбом «Достопримечательности моей 

малой Родины» 

3 неделя «Наши папы. 

Защитники 

Праздник с папами 
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Отечества» 

4 неделя «Неделя 

безопасности» 

Газета «Правила безопасности» 

Март 

1 неделя «Мамин день» Праздник для мам 

2 неделя  «Весна» Выставка рисунков о весне 

3 неделя «Растения садов и 

огородов» 

Высаживание рассады на подоконнике 

 

4 неделя «Растения лесов и 

лугов» 

Апрель 

1 неделя «Творческая 

мастерская» 

Досуг «Сказочные веселые старты» 

2 неделя «День космонавтики» Выставка рисунков 

3 неделя  «Наши дома» Конструирование «Дом моей мечты» 

4 неделя «Природный и 

рукотворный мир» 

Досуг «Физкультура с Чистюлей» 

Май 

1 неделя «Подводный мир» Создание аквариума 

2-3 неделя «Насекомые» Коллаж «Мир насекомых» 

4 неделя «Лето» Досуг «Здравствуй, лето!» 

 

Режим дня  
 (холодный период) 

Элементы режима дня Время Направленность работы педагога 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 Двигательная деятельность 

Подготовка к завтраку, 

завтрак  8.20-8.50 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения 

Игры, подготовка к НОД 
8.50-9.00 

Утренний сбор на круге, предварительная 

работа к НОД 

Непосредственно – 

образовательная 

деятельность (НОД) 

(включая перерывы) 

9.00-10.30 

Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная деятельности; 

развитие речи, навыков общения и 

взаимодействия. 

Второй завтрак 
10.00-10.10 

Воспитание гигиенических навыков  и 

культуры поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
10.30-12.00 

Воспитание самостоятельности, навыков  

самообслуживания, помощи друг другу. 

Наблюдения и труд в природе, двигательная 

активность. 

Возвращение с прогулки 

12.00-12.30 

Воспитание навыков самообслуживания, 

взаимопомощи, свободные игры, чтение  

художественной литературы. 

Подготовка к обеду, обед 
12.30-13.00 

Дежурство, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения. 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
13.00-15.00 

Воспитание навыков самостоятельности, 

сон. 

Подъём детей, 

закаливающие процедуры 15.00-15.20 

Воздушные процедуры, профилактическая  

гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков. 
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Подготовка к полднику, 

полдник 15.20-15.30 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми, 

свободная деятельность в 

группе 

15.30-16.30 

 

Игры детей, образовательная деятельность  

в режиме, индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность детей, игры,  

индивидуальная работа, досуг. 

Подготовка к ужину, ужин 
16.30-17.00 

 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков  и культуры 

поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

уход детей домой 

17.00-19.00 

Вечерний сбор на круге, подвижные игры,  

трудовые поручения, двигательная 

активность 

 

РЕЖИМ ДНЯ  НА ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД 

Элементы режима дня Время Направленность работы педагога 

Утренний приём, игры, 

свободная деятельность в 

группе 7.00-8.10 

Общение с родителями. Самостоятельная 

игровая деятельность  

детей, общение со сверстниками. 

Индивидуальная работа, трудовые 

поручения.  

Утренняя гимнастика (на 

воздухе) 
8.10-8.20 

Двигательная деятельность 

 

Подготовка к завтраку, 

завтрак  8.20-8.50 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения 

Игры 
8.50-9.10 

Игры детей 

 

Второй завтрак 
10.00-10.10 

Воспитание гигиенических навыков  и 

культуры поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка: игры, 

наблюдения, труд, 

экскурсии, развлечения, 

воздушные и солнечные 

процедуры 

10.10-12.00 

Воспитание самостоятельности, навыков  

самообслуживания, помощи друг другу. 

Наблюдения и труд в природе, двигательная 

активность. 

Возвращение с прогулки 

12.00-12.30 

Воспитание навыков  

самообслуживания, взаимопомощи, 

свободные игры, чтение  

художественной литературы. 

Подготовка к обеду, 

водные процедуры, обед 12.30-13.00 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков  

и культуры поведения. 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 13.00-15.00 

Воспитание навыков самостоятельности, 

сон. 

 

Подъём детей, 

закаливающие процедуры 15.00-15.20 

Воздушные процедуры, профилактическая  

гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков. 
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Подготовка к полднику, 

полдник 15.20-15.30 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми, 

свободная деятельность в 

группе 

15.30-16.30 

 

Игры детей, образовательная деятельность  

в режиме, индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность детей, игры,  

индивидуальная работа, досуг. 

Подготовка к ужину, ужин 
16.30-17.00 

 

Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков  и культуры 

поведения. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

уход детей домой 

17.00-19.00 

Подвижные игры,  

трудовые поручения, двигательная 

активность 

 
 

Регламент непосредственно образовательной деятельности  

на 2022-2023 учебный год  
Дни  

недели 

Обязательная часть 

программы 

Время  Часть программы, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

     

 

Бассейн  

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

10.30-10.50 

 

Программа «Юный 

эколог» 

15.30-15.50 

15.55-16.15 

в
то

р
н

и
к
 Развитие речи  

 

 

Музыка  

9.00-9.20 

9.25-9.45 

 

10.15-10.35 

 

Восприятие 

художественной 

литературы 

15.30-15.50 

ср
ед

а 

Лепка 

 

 

Физкультура 

9.00-9.20 

9.25-9.45 

 

10.50-11.10 

Программа 

«Безопасность» 

15.30-15.50 

15.55-16.15 

ч
ет

в
ер

г 

Формирование 

математических 

представлений 

 

Музыка  

 

Занятия с учителем-

логопедом  

 

8.45-9.05 

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

 

10.10-10.30 

 

Конструирование  15.30-15.50 

15.55-16.15 

п
я
тн

и
ц

а 

Рисование  

 

 

Физкультура  

8.50-9.10 

9.15-9.35 

 

9.55-10.15 

 

Краеведение по 

программе «Новая 

Сибирь – мой край 

родной!» 

 

15.30-15.50 

15.55-16.15 
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Модель перспективного планирования образовательной деятельности 

на неделю 

Форма 

организации  

День недели/тема 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница  

Утренний сбор 

на круге 

Тема: Тема: Тема: Тема: Тема: 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ 

Развивающие, 

подвижные, 

дидактические, 

сюжетно-

отобразительн

ые и ролевые 

игры 

Названия Названия Названия Названия Названия 

НОД Тема: Тема: Тема: Тема: Тема: 

Прогулка Тема: 

За чем 

наблюдаем, 

в какие 

игры играем 

Тема: 

За чем 

наблюдаем, 

в какие 

игры играем 

Тема: 

За чем 

наблюдаем, 

в какие 

игры играем 

Тема: 

За чем 

наблюдаем, 

в какие 

игры играем 

Тема: 

За чем 

наблюдаем, 

в какие 

игры играем 

Гимнастика 

после сна 

Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ Комплекс№ 

НОД Тема: Тема: Тема: Тема: Тема: 

Индивидуальна

я работа  

Направлени

е, с кем 

Направлени

е, с кем 

Направлени

е, с кем 

Направлени

е, с кем 

Направлени

е, с кем 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

Цель, с кем Цель, с кем Цель, с кем Цель, с кем Цель, с кем 

Пополнение, 

обновление 

ПРС 

Что нового 

внесли, 

изготовили 

по теме 

недели 

Что нового 

внесли, 

изготовили 

по теме 

недели 

Что нового 

внесли, 

изготовили 

по теме 

недели 

Что нового 

внесли, 

изготовили 

по теме 

недели 

Что нового 

внесли, 

изготовили 

по теме 

недели 

Работа с 

родителями 

воспитанников 

Домашнее 

задание, 

помощь в 

реализации 

проекта 

Домашнее 

задание, 

помощь в 

реализации 

проекта 

Домашнее 

задание, 

помощь в 

реализации 

проекта 

Домашнее 

задание, 

помощь в 

реализации 

проекта 

Домашнее 

задание, 

помощь в 

реализации 

проекта 

 

Перспективное планирование образовательной деятельности хранится 

в рабочем журнале воспитателей группы. 
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Взаимодействие с семьями воспитанников  

Социальный паспорт семей воспитанников на 2022-2023 учебный год  

Ириска 

Всего в опросе приняли участие 18 семей воспитанников 

Неполная семья 2 

Многодетная семья 4 

Малоимущая семья 5 

Высшее образование родителей 21 

 

Взаимодействие педагогов группы с семьями воспитанников 

заключается в:  

- изучении образовательных потребностей и потенциале родителей 

воспитанников; 

- повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и 

обучения детей; 

- информирование родителей о содержании работы группы;  

- совместное участие в спортивных и культурно-массовых 

мероприятиях;  

- вовлечении родителей в образовательный процесс. 

 

 

Примерный план взаимодействия с семьями воспитанников  

на 2022-2023 учебный год  
Сроки Наглядно-

информационны

й блок 

Информационно

-аналитический 

блок 

Познавательный Досуговый 

Задачи: 
Повышение 

информированно

сти родителей о 

деятельности, 

проводимой 

воспитателями 

групп и 

педагогами 

образовательного 

учреждения. 

Способствовать 

повышению 

компетентности 

родителей в 

вопросах 

развития и 

образования 

детей, охраны и 

укрепления их 

физического и 

психического 

Задачи: Изучение 

семьи, ее 

особенностей; 

Определение 

уровня 

осведомленности 

родителей и их 

потребностей в 

области 

воспитания и 

обучения 

дошкольника. 

 

Формы работы: 

- анкетирование; 

- посещение 

семьи на дому; 

- почта доверия; 

- беседы. 

Задачи: Оказывать 

родителям 

дифференцированн

ую психолого-

педагогическую 

помощь в семейном 

воспитании детей 

от двух лет до 

начала их 

школьной жизни. 

Поддерживать 

образовательные 

инициативы 

родителей в сфере 

дошкольного 

образования детей. 

Обогащать 

родителей 

знаниями в 

вопросах 

воспитания детей. 

Задача: 
Воспитание 

культурных 

ценностей 

через 

совместные 

мероприятия с 

семьями 

воспитанников

. 

 

Формы 

работы: 

- выставки 

совместных 

работ; 

- совместные 

праздники и 

развлечения; 

- 

фотовыставки; 
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здоровья, 

развития их 

индивидуальных 

способностей. 

 

Формы работы: 

- оформление 

родительского 

уголка; 

- оформление 

стендов 

учреждения; 

- обновление 

информации на 

сайте детского 

сада; 

- оформление 

буклетов и 

брошюр. 

Вовлекать 

родителей и других 

членов семей 

воспитанников 

непосредственно в 

образовательную 

деятельность 

дошкольной 

образовательной 

организации. 

Формы работы: 

- обновление 

информации на 

сайте детского 

сада, ведение сайта 

группы или 

воспитателя; 

- консультации 

психолога и 

логопедов в 

родительском 

уголке; 

- оформление 

папок-передвижек; 

- дни открытых 

дверей; 

- родительские 

собрания; 

- работа с 

родительским 

комитетом; 

- проведение 

мастер-классов. 

- совместные 

прогулки и 

экскурсии. 

 

Сентяб

рь 

- оформление 

родительского 

уголка в 

соответствии с 

методическими 

рекомендациями; 

- подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

- вводное 

анкетирование 

родителей; 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- презентация 

«Моя любимая 

игрушка»; 

- тематический 

вечер: 

презентация 

альбома с 

фотографиями 

«Как мы 

отдыхаем 

летом»; 

- создание 

календаря 

природы 

Октябр

ь 

- подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

- анкетирование 

«Социальный 

статус семей» 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- участие в 

выставке 

поделок из 

природного 

материала. 



44 
 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

- проведение 

вводного 

родительского 

собрания; 

 

Создание 

гербария, сбор 

природного 

материала 

 

Ноябрь - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

- анкетирование 

«Нравственно-

патриотическое 

воспитание в 

семье» 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

- организация 

участия 

представителя 

группы на 

общесадовском 

родительском 

собрании. 

Создание 

коллажа «Что 

для чего?» 

Создание 

макета 

«Зимние 

игры» 

Декабрь - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

 - размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- участие 

родителей в 

выставке 

«Елочная 

игрушка»; 

- участие 

родителей в 

подготовке и 

организации 

Новогоднего 

утренника. 

Январь - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

 - размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- герб «Моей 

семьи» 

Февраль - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

- анкетирование 

«Качество 

питания в 

детском саду» 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- участие 

родителей на 

празднике 23 

февраля; 

- фотогазета 

«Папа может» 

Март - подача 

информационног

о материала на 

- организация 

«Почты доверия» 

по подготовке к 

общесадовскому 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- участие 

родителей в 

празднике 8 

Марта. 
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сайт детского 

сада. 

родительскому 

собранию. 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- выставка 

рисунков о 

весне 

- высаживание 

рассады на 

подоконнике 

Апрель - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

- анкетирование 

«Удовлетворенно

сть качеством 

образовательной 

услуги» 

- размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

- проведение 

итогового 

родительского 

собрания. 

- досуг 

«Сказочные 

веселые 

старты» 

- выставка 

рисунков 

-

конструирован

ие «Дом моей 

мечты» 

- досуг 

«Физкультура 

с Чистюлей» 

Май - подача 

информационног

о материала на 

сайт детского 

сада. 

 - размещение 

информационного 

материала узких 

специалистов; 

- оформление 

папок-передвижек 

по теме: 

 

- коллаж «Мир 

насекомых» 

- досуг 

«Здравствуй, 

лето!» 

 

Реализуемые в группе программы дополнительного образования 

С целью создания условий для развития творческих способностей и 

поддержки интересов детей и образовательных запросов родителей 

воспитанников в ДОУ оказываются услуги дополнительного образования 

детей: 

- Программа по формированию элементарных математических 

представлений «Игралочка»; 

- Программа «Речевичок» (коррекция нарушений речи); 

- Программа «Оздоровительная гимнастика»; 

- Секция по мини-футболу «Дриблинг». 

 

 
 


